
CURSO DE ESTÉTICA E COSMÉTICA

MATRIZ CURRICULAR - 2023



1º
PER

ÍOD
O 2º

PER
ÍOD

O



1º
PER
ÍOD
O

360
Horas

Carga
Horária
Total

LEGENDA

Fundamentos
Antropológicos
e Sociológicos 

Anatomia Humana

Bases Celulares
e Moleculares

Farmacologia
Dermatológica
e Princípios de
Cosmética

Filosofia do
Belo e História 
da Estética e 
Cosmética

Políticas Públicas
e Saúde Coletiva



2º
PER
ÍOD
O

360
Horas

Carga
Horária
Total

LEGENDA

Comunicação
e Linguagem
Científica

Fisiologia Humana

Microbiologia
e Imunologia

Patologia
Dermatológica

Cosmetologia

Visagismo,
Maquiagem
e Imagem
Pessoal

Práticas
Interdisciplinares
de Extensão



3º
PER

ÍOD
O 4º

PER
ÍOD

O



LEGENDA

348
Horas

Carga
Horária
Total

3º
PER
ÍOD
O

Mentoria
em Trabalho 
Interprofissional

72hBiossegurança
e Primeiros
Socorros

Eletrotermofototerapia
em Estética I

Recursos e
Técnicas
Terapêuticas
Manuais

Técnicas Spazianas

Práticas
Interdisciplinares
de Extensão



360
Horas

Carga
Horária
Total

LEGENDA

4º
PER
ÍOD
O Eletivo

Empreendedorismo
e Responsabilidade
Socioambiental

Eletrotermofototerapia
em Estética II

Semiologia e
Propedêutica
em Estética 

Terapias Integrativas 

Ética, Bioética
e Legislação
Profissional

Práticas
Interdisciplinares
de Extensão



5º
PER

ÍOD
O 6º

PER
ÍOD

O



360
Horas

Carga
Horária
Total

LEGENDA

5º
PER
ÍOD
O

Optativo

Métodos e
Técnicas
em Estética
Corporal

Métodos e
Técnicas em
Estética Facial

Métodos e
Técnicas em 
Pré e Pós-Operatório
de Cirurgia Plástica

Terapia Capilar
e Tricologia

Seminários
Interdisciplinares
de Extensão



LEGENDA

328
Horas

Carga
Horária
Total

6º
PER
ÍOD
O

Gestão,
Marketing
e Pareceres
Técnicos 

Negócios,
Inovação e 
E-commerce
em Estética
e Cosmética

Vivências
Práticas em
Estética e
Cosmética



DISTRIBUIÇÃO DA CARGA HORÁRIA DO CURSO

Categoria CH PresencialDigital/Remoto
Componentes
Teórico-Práticos 1.972 1.656 316
Flexibilização
Curricular 144 144 -

Subtotal 2.116 1.800 316
Atividades

Complementares
à Formação

40

Subtotal 2.156
Curricularização
da Extensão 216
Carga Horária
do Curso 2.372


